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ALGGAHUS

#MAVSSOLAS - AIDDO NU MO DON LEAT

Ollu ohppiid rumas rievdagoahta gaskadasis, ja dagaha Dan jaga$ kampannjapahkas 5.-7. luohka

ahte sosiala gdibadusat sturrot. Pubertehta sahtta varas leat bargobihtat rupmasa ja pubertehta,

lea imaslas, vattes ja fiinna aigi. Sahtta leat gelddolas dovdduid ja rahkdsmuvvama, ja sohkabeliid ja
guorahallat ieZzas odda beliid. Seammas sahtta leat sohkabealedovddahemiid birra. Oahppit galget
issoras go nu ollu rievd3, ja darbu gullat searvevuhtii oahppat dan birra mii ddhpahuvva rupmasis,

lea davja stuoris. Luohka oahppit sahttet leat hui dovdduiguin ja sosiala beali go stuorra rievdadusat
ieSgudet dasiin ovdaneamis - muhtumat daidet dadhpahuvvet oanehis aiggis. Oahppit galget maid
boahtit pubertehtii ovddimusat, ja earat fas bohtet Saddat oadjebassan hallat dakkar fattaid birra mat

manna. Goappasat dildlaSvuodat sahttet bohciidahttit gusket rupmasii ja dovdduide. Mihttun lea ahte oahppit
vierisvuodadovddu. Dan jagas kampannjapahka mihttu  galget dovdat ahte sii leat # Mavssolac€at aiddo nu mo
lea eastadit dan vierisvuodadovddu, ja baicce dagahit sii leat, ja ahte molsasuddan lea dabalas.

ohppiid oadjebassan das ahte sierraldganin leat lea

dabalas. Sii leat buohkat #Mavssolacat aiddo nu mo sii

leat, ja ahte molsasuddan lea dabalas.

CAVGILEAMIT OAHPAHEADDJAI

Calgu ja oadjebasvuohta leat dehéla3 eavttut dasa ahte oahppit galget sahttit ovdanit persovnnala&éat,
sosialalaccat ja fagalaccat. Dutkan ¢ajeha maiddai ahte seksualitehta berre oahpahuvvot oadjebas ja ¢ahkkilis
oahppanbirrasis dsahan dihtii erenoamas erohusa ohppiide. Danne lea dehdlas$ ahte don oahpaheaddjin
asahat buriid rdmmaid seksualitehtaoahpahussii iezat luohkas. Sex og Politikka/Seksa ja Politihkka ravve ahte
seksualitehtaoahpahus vuodduduvvo ¢uovvovas prinsihpaide:

¢ Ahte erohusat arvvusadnojuvvojit (ovdamearkka dihtii go dat Catnasit ¢earddalasvuhtii, bearaSduogazii,
neaktimii, oaiviliidda, sohkabealeidentitehtii ja sohkabealedovddaheapmai).

¢ Ahte eai dohkkehuvvo sanit ja cealkdmusSat mat vealahit dahje mat fuonasit earaid.
* Ahte ii oktage galgga vasihit sealggebealesardnuma dahje loavkaSuvvama.

* Ahte mii garvit hallama persovnnalas vasahusaid birra, muhto baicce digastallat fattaid fiktiiva
ovdamearkkaid bokte..

* Ahte buohkat dihtet mii ddhpahuvva oahpahusas.
e Ahte buohkat servet, muhto ahte lea vejoladvuohta cealkit ahte ii haliit ovddidit ieZas oaivila.

¢ Ahte sardnun dahpahuwva “gitta lanjas” - mii mearkkasa ahte eat mannil hala luohkkaustibiiguin dan
birra maid earat leat dadjan ja dahkan oahpahusas. Mii ravvet maiddai ahte seksualitehtaoahpahus
alggahuvvo dainna ahte oahpaheaddji ja oahppit dsahit heivvolas Siehtadusaid das mo oahpahus galga
dahpahuvvat, sorjavaccat luohka coahkkadusas ja birrasis. Dakkar Siehtadus ahte ii galgga hallat iezas birra
privadhta dahje hui persovnnalaccat, sahtta loktet daid ohppiid oadjebasvuoda geat gillajit hardima. Dakkar
Siehtadusat ahte galga guldalit earaid ii ge bilkidit sin, sdhttet maid leat dehalaccat. Mii ravvet geavahit 5.-7.
luohka vuoddomateriala harjehusaid, Fattas 1: “Oadjebas sadji seksualitehtaoahpahussii” asahan dihtii
oadjebas saji ohppiide.



ALGGAHUS

BARGOBIHTAT

Dan jagas kampannjapahkkii mii leat

Cohkken bargobihtaid mat gusket rupmasii,
rumasdeaddagii, dovdduide ja sohkabeallai
pubertehta oktavuodas. Powerpointa lea
habmejuvvon bargobihtaid ektui, ja rahkaduvvon
nu ahte sahtta valljet muhtun dahje buot
bargobihtaid, sorjavaccat das man ollu iggi
sahtta geavahit. Dat lea juogaduvvon fattaide

GUOSKEVAS GEALBOMIHTUT

Vahkku 6 Lea Hdbmejuvvon Oahppoplana Vuodu.

pubertehta ja rumas, pubertehta ja dovddut

ja pubertehta ja sohkabealli, ja daidda gulli
bargobihtaiguin. Fuomas ahte vuosttas
bargobihtta lea heivehuvvon ahkedasiide. 5.
luohka varas geavahuvvo bargobihtta 1 “duohta
vai gielis pubertehta birra” ja 6.-7. luohka varas
geavahuvvo bargobihtta 2 “Rumasspeallu”.

Vuolabealde Oainnat Gude Gealbomihtuid Bargobihtat Gokcet

SERVODATFAGA
* Smiehtadit mo gavppalas vaikkuhus sahtta cuohcat
geavaheapmai, persovnnala$ ekonomiijii ja ieSgowvii

5. o

* Smiehtadit erohusaid birra identitehtain, seksuala
sojus ja sohkabealedovddaheamis ja ieZas ja earaid
rajain dovdduid, rupmasa, sohkabeali ja
seksualitehta ektui ja digastallat maid sahtta dahkat
jus rajat rihkkojuvvoijit

esg@m’ﬁ’

DAROGIELLA OHPPIID VARAS GEAIN

LEA SAMEGIELLA VUOSTTASGIELLAN

* Guldalit eardid ja akkastit iezas oaiviliid
digaStallamiin

eyg@n/ﬁ’

DAROGIELLA
* Guldalit ja giedahallat earaid arvalusaid ja akkastit
iezas oaiviliid sagastallamiin

ey@ﬁ’

SAMEGIELLA
¢ Guldalit ja giedahallat eardid arvalusaid ja ie$
dovddabhit ja akkastit ieZas oaiviliid

&)™

® Smiehtadit mo giella sahtta dovddahit guottuid
lagamuccaide

ey@m’ﬁ’

LUONDDUFAGA

« Cilget fysalas ja psyhkalas rievdamiid pubertehtas
ja sagastallat dan birra mo dat sahttet vaikkuhit
dovdduide, daguide ja seksualiteht

29

GOVASTAGAT

Duohta vai gielis pubertehta birra 5@
Rumasspeallu V)

Muitalusat risus "

Dovddut ja rahkasmuvvan ﬁy
Sohkabealerammat ﬁr
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BARGOBIHTTA1\

DUOHTA DAHJE I
PUBERTEHTA BIRRA

QuIZ TIPSAT OAHPAHEADD)AI

MIHTTOMEARIT Dat harjehus sdhtta maid heivet
oahpahusarvvostallamii rupmasa ja

e Oahppit galget mahttit Cilget mii dahpahuvva

pubertehtas pubertehta birra. Muhto dat sdhtta maid heivet
+ Oahppit galget mahttit buktit ovdamearkkaid odda oahpahulsm,énr.wola,ga élgvgahussii, jus ovdal Iehpet
mahtus maid leat oahppan puber- tehta birra bargan fattain ja darbbaSehpet geardduheami.
harjehusbarggu oktavuodas Bargoarkka sahtta lonuhit gazaldagaiguin ja
vastadusaiguin maid juohke oahppi ieS gadvdna ja
Ulbmiljoavku: 5.-7. ceahkki evitiolne.

Fagalas relevansa: luonddufaga

Aigi: 25 minuhta

Reaiddut: harjehusa bargoarkkat. Bargoarkkain leat 13
ieSgudetlagan jearaldaga. Jus luohkas leat eanet go 13
oahppi, de ferte manget eanet bargoarkkaid.

CILGEHUS

Oahpaheaddji muitala ohppiide ahte sii galget ¢adahit Oahpaheaddji sahtta coahkkaigeassima varas valljet
harjehusa man namma lea “Duohta dahje ii pubertehta  gaZaldagaid maid birra lea dvkkalas hupmat ovttas,
birra”, mas galget vastidit moanat gazaldagaid fatta muhto sahttd maid atnit Cuovvovas gazaldagaid
birra. vuolggasadjin:

Juohke oahppi 0aZZu ovtta koartta mas ¢uozzu gazaldat ¢ Ledje go makkarge vastadusat mat hirpmahuhtte

ja vastadusmolssaeavttut, main okta lea rievttes din?

vastadus. Oahppit galget vaccasit luohkkalanjas, ja * Lehpet go oahppan maidege oddasa pubertehta
juohke have go deivet eara oahppi, de bisanit ja jerret birra dan harjehusas?

nubbi nuppis dan gazaldaga mii koarttas cuozzu. ° @Gos dii jahkkibehtet ahte lehpet oahppan dan maid
Go guokte oahppi leaba jearran ja vastidan goabbat mahttibehtet pubertehta birra?

guoimmi gaZzaldagaid, de lonuheaba koarttaid ja * Geaiguin dii lehpet hupman pubertehta birra
joatkiba vazzit luohkas gitta dassazii go gavdnaba odda * (ovdamearkka dihte olbmaiguin, vahnemiiguin,
olbmuid geaiguin hupmaba. earaiguin bearrasis)?

Ulbmil lea olahit nu olu ieSgudetge skuvlaoappaid ja -

vieljai.d g? vgj:olfa§ja oI’I‘et véstic}jit'nL.J olu gaialdagvaid EARA ORGANISEREN OAHPAHUSAS
go vejolas. Sii sdhttet dinnas vastidit seamma gazaldaga

mangii ie3gudetge skuvlaoappaide ja -vieljaide. Sii eai Dan harjehusa sahtta rievdadit dabalas quizzan

galgga kommenteret nubbi nuppi vastadusaid, ja galget jus oahpaheaddji mielas dat orru buoret. Quizza
vastidit dudde hui oanehalat ja cielgasit. Oahpaheaddii sahttd dinnas ¢adahit mangii, ja vejolaccat atnit

bisseha harjehusa go arvvostalla dan bistan nu guhka dan maid go arvvostalla maid oahppit leat

ahte oahppit leat ollen jearrat gazaldagaid nubbi oahppan oahpahusas.

nuppis.
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DUOHTA DAHJE I

PUBERTEHTA BIRRA

GAZALDAT
Buot manat ollejit pubertehtii seamma aigai. Leago
duohta vai ii?

VASTADUS

GAZALDAT
Go bartniin rievda jietna, de sahttet sii ieza
mearridit makkar jietna sis galga leat.

Duohta. Pubertehtas lea dibbas dabalas ahte
mokta rievddada.

VASTADUS
li leat duohta. Lea erohus olbmos olbmui goas olle li leat duohta. Go jietna rievdagoahtd, dat sahtta
pubertehtii mearkkasit ahte rievddada Cuvges ja sevdnjes
jienaid gaskkas. OImmos ii sadhte ieS mearridit goas
dat galga geavvat.
GAZALDAT
Oallugat vasihit pubertehtas ahte mokta GAZALDAT
rievddada. Bartnit ollejit pubertehtii drabut go nieiddat.
VASTADUS

GAZALDAT
Sihke nieiddat ja bartnit sturrot eanet pubertehtas.

VASTADUS
Duohta. Pubertehtas alget buohkat stuorrut
jodaneappot go maid ovdal leat dahkan.

VASTADUS
li leat duohta. Eanas nieiddat ollejit pubertehtii
veahas arabut go bartnit, muhto sahttet maid leat
muhtin bartnit geat ollejit pubertehtii drabut go
eanas nieiddat.

GAZALDAT
Lea dusSse nieiddaid bivastat mii haksogoahta
pubertehtas.

VASTADUS
li leat duohta. Buohkain haksogoahta bivastathadja
pubertehtas.

GAZALDAT
Vuosttas pubertehtamearka nieiddain leat ahte

vvvvv

vvvvv

birrasiid 9-13-jahkasaccat.

GAZALDAT
Go nieida lea 0ZZon manodavddaid vuosttas
geardde, de sdhttad son Saddat ahpeheapme.

VASTADUS

li leat duohta. Go nieida oazzu manodavddaid

vuosttas geardde, de dat mearkkaSa ahte son

sahtta Saddat ahpeheapme go anasa bartniin
prevensuvnna haga. Muhto monneluovvaneapmi
boahtd ovdan manodavddaid, ja dan dihte sahtta
nieida Saddat ahpeheapme manu ovdal vuosttas

manodavddaid.

GAZALDAT
Pubertehta vuosttas mearkkat bartniin leat ahte
ballut ja navli stuorrugoahta.

VASTADUS
Duohta. Dat lea okta dain vuosttaZziin mii bartniin
geawva go ollejit pubertehtii ahte ballut ja navli

stuorrugohtet.




BARGOARKA \

DUOHTA DAHJE I
PUBERTEHTA BIRRA

GAZALDAT GAZALDAT
Leat dusSe bartnit geat oZZot eanet guolggaid Bartnit buvttadiSgohtet siepmanseallaid.
pubertehtas.
VASTADUS
VASTADUS Duohta. Siepmanseallat buvttaduvvojit balluin, ja
li leat duohta. Buohkat oZZot eanet guolggaid siepman lea vielgat oaidnit.

rupmasii pubertehtas. Guolggat Saddet harccis,
giedavuoli, giedain, julggiid, sealggis ja balluin.
Bartnit dlget maid oaZzut skavzzaid, muhto
maiddai nieiddat sahttet oaZzZut oinnola$ guolggaid

GAZALDAT
Nieiddain sturrot cinndbaksamat pubertehtas.

amadadjui.
VASTADUS
Duohta. Pubertehtas sturrot nieiddaid
GAZALDAT cinnabaksamat ja Saddet eanet oinnolaccat.

Muhtin bartnit vasihit ahte sin rattit stuorrugohtet
veahas pubertehtas.

VASTADUS
Duohta. Muhtin bartnit eai vasit dan, ja eara bartnit
ges dovdet ahte sin rattit sturrot veahas ja Saddet
rasit pubertehtas. Dat manna badjel.
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BARGQBIHTTA 2 \

RUMASSPEALLU

BREAHTTASPILLA

MIHTTOMEARIT

e Oahppit galget mahttit vastidit faktajearaldagaid
rupmasa ja pubertehta birra

* Oahppit galget muitalit konkrehta molssaeavttuid
movt doaibmat dilemmain rupmasa ja pubertehta
birra

Ulbmiljoavku: 6.-7. ceahkki

Fagalas relevansa: Luonddufaga

Rahkkaneapmi: Bargoarkkat mangejuvvojit. Speallu
mangejuvvo A3-hamis.

Aigi: Sullii 30-45 minuhta.

Reaiddut: Bargoarkkat juhkkojuvvojit buot joavkkuide
(fuomas ahte lea manga bargoarkka). Okta bircu
juohke jovkui. Okta speallanboallu juohke cahppéi
(ovdamearkka dihte helbmo, boallu, sihkkungummi).

CILGEHUS

Juohke joavku oaZzu spillabreahta, dilemmakoarttaid,
gazaldatkoarttaid ja spillanjuolggadusaid (maid
oahpaheaddji lea mangen). Oahpaheaddji sahttd maid
vejolaccat Cuohppat eret gazaldat- ja dilemmakoarttaid
ovdagihtii, nu ahte oahppit eai oainne gazaldagaid ja
dilemmaid ovdal go spilla alga. Dahje oahppit sahttet ieza
Cuohppat koarttaid eret ovdal go spilla alga.

Oahpaheadd;ji bagada movt oahppit galget spillet.
Gazaldatkoarttat ja dilemmakoarttat sirrejuvvojit ja
biddjojuvvaojit goabbat guhpan nu ahte teaksta lea vulos
guvlui. Spillenboalut biddjojuvvojit algui, ja oahppit
mearridit birccuin gii galga algit. Spilla dlggahuvvo dainna
ahte son gii galga algit, balkesta birccu ja sirda boalu nu
mangga geardde ovddos guvlui go maid bircu ajeha.

Jus oktage bisana ovtta gazaldatsuorgai, de galgd muhtin
gean vuosta spille, geassit bajimus gazaldatkoartta ja
lohkat gaZaldaga jitnosit sutnje gii lea gazaldatsuorggis.
Jus son mahtta riekta vastidit, de beassa oddasis balkestit.
Jus vastida boastut, de ferte vuordit ovtta vuoru.

TIPSAT OAHPAHEADD)AI

Spillain besset oahppit iskat maid sii mahttet
fatta birra, ja sahttet atnit dan mahtu go
evttohit doaibmamolssaeavttuid dilemmain.
Dan dihte sahtta spillain dinnas arvvostallat
oahpahuslagideami mas leat maid eara
harjehusat rupmasa ja pubertehta birra dan
avdnasis.

Spilla loahpaheamis lea buorre jurdda humadit
vejolas gazaldagaid dahje arvvostallamiid birra
maid spilla gaZaldagat ja dilemmat leat addan
ohppiide. Sahtta valljet dilemmaid maid sahtta
digastallat ovttas dainna ulbmiliin ahte fuomasit
eanet ieSgudetlagan doaibmamolssaeavttuid.

Spilla sahtta spillet oddasis eara jearaldagaiguin
ja dilemmaiguin maid oahppit ieZa habmejit
joavkkuin nubbi nubbai. Dan dihte sahtta maid
atnit spilla dvdnasa eara fattain.

Jus oktage bisana dilemmasuorgai, de galga son geassit
ovtta dilemmakoartta man lohka jitnosit earaide.

Dasto galga son vuordit ovtta vuoru, man botta galga
jurddasit makkar doaibmamolssaeavttu valljesii
coavddusin dilemmai.

Ovdal go son fas balkesta birccu, de ferte muitalit
earaide makkar covdosa son vllje, ja Cilget manne dat
lea buoremus su mielas. Jus oktage spillejeddjiin vallje
“juoida eard” -Covdosa, de ferte muitalit movt su mielas
dilemma baicca galggasii Coavdit.

Jus oktage spillejeddjiin boahta dakkar suorgai mas
Cuozzu “sirdde guovtte geardde manos guvlui” dahje
“balkes oddasis”, de galga son dahkat nu movt suorggis
cuozzu.

Vuosttas gii olle mollii, vuoita.
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RUMASSPEALLU

? GAZALDATKOARTTAT

MAID MEARKKASA GO MII DADJAT
AHTE BARTNIIN RIEVDA JIETNA?

a. Ahte jietna rievda dego nieidda jietnan ja
bista nu olles bartni eallima.

a. Ahte jietna rievddada sevdnjes ja Cuvges
jienaid gaskkas, ja ahte bartnit eai ieza
mearrit goas dat geavva.

b. Ahte ii sahte hupmat.

Rievttes vastadus: a. Ahte jietna rievddada
sevdnjes ja Cuvges jienaid gaskkas, ja ahte bartnit
eai ieZza mearrit goas dat geavva.

? GAZALDATKOARTTAT

SAHTTET GO BARTNIID RATTIT
STUORRUT PUBERTEHTAS?

a. Juo, nu geavva buot bartniiguin.
a. Juo, nu geavva muhtin bartniiguin.
b. i, nu ii geava goassege bartniiguin.

Rievttes vastadus: a. Juo, nu geavva muhtin
bartniiguin.

? GAZALDATKOARTTAT

LEA GO DUOHTA AHTE OLU NIEIDDAT OZZOT
EANET GUOLGGAID GIEDAIDE, JULGGIIDE JA
BADJEBAKSAMII GO OLLEJIT PUBERTEHTII?

a. Juo.
a. i
Rievttes vastadus: a. Juo.

? GAZALDATKOARTTAT

LEA GO EROHUS MAN BOARISIN
OLBMOT OLLE)JIT PUBERTEHTII?

a. lileat. Buohkat leat sullii ovtta boarrasat
go dat geawva.
4. Juo, lea erohus olbmos olbmui.

Rievttes vastadus: a. Juo, lea erohus olbmos
olbmui.

? GAZALDATKOARTTAT

MIl GEAVVA SIHKE BARTNIIGUIN JA
NIEIDDAIGUIN GO OLLEJIT PUBERTEHTII?
NAMUT GUOKTE DI GGA.

Bivastat haksogoahta.

Jietna alga rievdat.

OZzot manodavddaid.

Oallugat ozZot Civhlliid.

Rievttes vastadus: a. Bivastat haksogoahta. c)
Oallugat ozzot Civhlliid.

? GAZALDATKOARTTAT

MAN DAVJA LEAT MANODAVDDAT
NIEIDDAIN JA NISSONOLBMUIN?

oo o

Q

a. 1 geardde manus.
a. 2 geardde manus.
b. 1 geardde jagis.

Rievttes vastadus: a. Dat rievddada hui olu,
muhto eatnasat 0zZzot manodavddaid 1 geardde
manus



BARGQARKA \

RUMASSPEALLU

? GAZALDATKOARTTAT

MANIN GOHCODA DOAVTTIR
BARTNI VUOLLEDABI?

a. Nabba.
a. Navli.
b. Nahpi.

Rievttes vastadus: a. Navli.

? GAZALDATKOARTTAT

MII LEA CINNA?

a. Lieddi.
a. Nieidda vuolledabit.
b. Biilamearka.

Rievttes vastadus: a. Nieidda vuolledabit.

? GAZALDATKOARTTAT

GALLE "RAIGGI’ LEAT NIEIDDAS
JULGGIID GASKKAS?

1.

.2

b. 3
Rievttes vastadus: b. Gozzaoarri, cinnd ja

bahtaraigi.

? GAZALDATKOARTTAT

GUDEMUS OASSI RUPMASIS LEA
SYMBOLA RAHKISVUHTII?

a. Vuoinnamaccat
a. Vaibmu

b. Giehta

Rievttes vastadus: a. Vaibmu.

? GAZALDATKOARTTAT

LEA GO DABALAS AHTE GIEDAT,
JUOLGGIT, BEALJIT DAHJE CICCIT EAI
LEAT ALO AIBBAS OVTTALAGANAT?

a. i, dat leat alo aibbas ovttalaganat.
4. Juo, lea dibbas dabalas ahte eai leat
ovttalaganat.

Rievttes vastadus: a. Juo, lea dibbas dabalas ahte
eai leat ovttaldganat.

? GAZALDATKOARTTAT

GEAIGAJIT GO BUOT NAVLLIT NJUOLGA
OVDDOS GUVLUI GO LEA GARRASAT?

a. Juo, buot navllit geaigajit njuolga ovddos
guvlui go leat garrasat.

a. i, lea dibbas dabalas ahte navllit geaigajit
veahas fitnjut go lea garrasat.

b. i, navllit geaigdjit alo njuolga ovddos
guvlui.

Rievttes vastadus: a. li, lea dibbas dabélas ahte
navllit geaigajit veahas fitnjut go lea garrasat.

? GAZALDATKOARTTAT

LEA GO EROHUS OLBMOS OLBMUI
MII MIN MIELAS LEA CAPPAT

a. Juo, lea dibbas ieSgudetladje.
a. i, buot olbmot leat ovttaoaivilis makkar

rumas lea ¢appat.

Rievttes vastadus: a. Juo, lea dibbas ieSgudetladje
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RUMASSPEALLU

? GAZALDATKOARTTAT

GUDEMUS DAIN OSIIN LIIKKIS
LEAT EANEMUS HEARKI?

a. Suorbmageazit
a. Cielgi
b. Njunni

Rievttes vastadus: a. Suorbmagearit.

? GAZALDATKOARTTAT

MANNE RUVSSODA MUHTIN OLBMUIN
AMADADJU GO SIl OVDAMEARKKA
DIHTE HEAHPANIT DAHJE JIEPPADIT?

a. Dan dihte go ruoksat lea rahkisvuoda
ivdni.

a. Dandihte go boahta eanet varra liikki
olggumus varrasuonaide.

b. Dan dihte go vuidet baksamiid ruoksadin.

Rievttes vastadus: a. Dan dihte go boahta eanet
varra liikki olggumus varrasuonaide.

? GAZALDATKOARTTAT

MII LEA DAROGIEL SANTI "UTFLOD"?

Eara satni bivastahkii.
Golggus mii boahta nieidda cinnas go son
ollegoahta pubertehtii.

b. Unna divrras mii gaskkesta liikii ja njamma
vara.

Rievttes vastadus: a. (Vilgeslagan) golggus
mii boahtd nieidda cinnas go son ollegoahta
pubertehtii. “Utflod"-golggus raidne cinna.

? GAZALDATKOARTTAT

GIl MEARRIDA DU RUPMASA BADJEL?

a. Duvahnemat
4. Donies
b. Stahtaministtar

Rievttes vastadus: a. Don ieS

? GAZALDATKOARTTAT

NAMUT UNNIMUSAT GOLBMA
OASI RUPMASIS, MAIN GAVDNO
DUSSE OKTA DAIN RUPMASIS.

Rievttes vastadus: Ovdamearkka dihte njunni,
njuovcca, njalbmi, nahpecoalli, cissaskruvva/-suorri,
bahtaraigi, vdibmu, vuoivvas, ¢oavji. Gavdnojit olu
rievttes vastadusat, nu ahte fertebehtet ovttas
geahccat dohkkehehpet go vastadusaid.

? GAZALDATKOARTTAT

MII LEA MIl ALGGAHA PUBERTEHTA?

a. Riegadanbeaivi

Vuosttas cumma.

b. Vuoinnamaccat alget buvttadit muhtin
dihto hormonaid

S]_)\

Rievttes vastadus: b. Vuoinnamaccat alget
buvttadit muhtin dihto hormonaid.
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RUMASSPEALLU

5o DILEMMAKOARTA spe DILEMMAKOARTA

Victora mielas lea hui vuogas calbmdi jus diev-
doolbmuin leat stuora deahkit giedain ja “sixpack”
coavjjis. Son lea olu hdrjehallagoahtdn vai Sattasii
gievrrat oaidnit. Su vdhnemat leaba dadjan sutnje
ahte son ii galggasii nie olu hdrjehallat, ja ahte dat ii
leat dearvvasias. Maid Victor galggasii dahkat?

a. Guldalitiezas vahnemiid, go soai diehtiba
mii sutnje lea buoremus.

a. ligalgga berostit su vahnemiin, go son
diehtd ie$ mii sutnje lea buoremus.

b. Hupmat ovttain buriin olbmai dan birra
movt sus lea.

c. Evttot eara Covdosiid.

Petras lea stuoraoabbd gii lea golbma jagi boarrdsit.
Sus leat stuora CicCit ja lea oaidnit hui rdvis
Petra mielas. Muhto Petras eai /eat o/Imge vuos

goassege saddat dakkar go ieZas oabbd. Maid son
galggasii dahkat?

a. uitalit oabbéi movt sus Iea

Vv

vvvvv

b. Lohkat aIcces ahte dat ii leat dehalas, go

gal dat Ciccit sturrot go son ravasnuwva.
C. Juoida eara: Maid?

s DILEMMAKOARTA sl DILEMMAKOARTA

Tanja lea skuvilas go fahkka fuomdsa ahte sus
lea veahds varra sisbuvssain. Nu ii leat sus ovdal
leamasan. Maid son galggasii dahkat?

a. lidahkat diehttinge dassazii go olle ruoktot
ja sahtta hupmat iezas vahnemiiguin dan
birra.

a. Jearrat oahpaheaddjis dahje
dearvvaSvuodadivisaris veahki.

b. Hupmat iezas buoremus olbmain dan
birra.

c. Juoida eard: Maid?

qﬁ DILEMMAKOARTA

Yasmina dmadadju dlo ruvssoda go galgd maidege
dadjat jitnosit luohkds. Dat ii geava dan dihte go son
heahpana - dat dusse geavvd! Muhto su mielas lea
dat hui suhttadahtti, go eardt hdrdet su dan dihte.
Maid son galggasii dahkat?

a. Dadjat daid earaide ahte eai galgga hardit,
g0 son ii sdhte dasa maidege go ruvssoda.
li galgga berostit dain geat hardet.

b. Hupmat iezas vahnemiiguin dan birra.

C. Juoida eara: Maid?

QU

Susannii lea dlgdn Saddat olu guolggat julggiide ja
giedaid vuolldi. Su mielas lea dat vdivi, go ii leat fiinnis
su mielas. Son hdliidivéce rdhket ieZas, muhto su
vahnemat leaba gielddn su dahkamis dan. Maid son
galggasii dahkat?

a. Son galggasii goitge rahket ieZas. Gal su
vahnemat juolluba bealkit su jus dahttuba.

4. Son berre Cilget su vdahnemiidda manne
son aiggosii rahket guolggaid.

b. Son ferte harjanit guolggaide, go dat sus
galget leat olles eallima.

d. Juoida eard: Maid?
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RUMASSPEALLU

spe DILEMMAKOARTA sl DILEMMAKOARTA

Zenia CicCit leat stuorrugoahtdn, ja leat oalle rasit.
Soai /aveba su buoremus olbma/n davja faggadit
bdvicaga, muhto su mielas orro veahas heahpat dan
muitalit sutnje. Maid galggasii dahkat?

a. Son galggasii goitge muitalit, vaikko leage
heahpat.

a. Son galga lohkat ahte ii Sat gille faggadit.

b. Son galggasii cikcet su ratti, vai dovda man
bavccas dat lea.
Juoida eara: Maid?

Dan viesus gos Theis orru, lea dusSe okta hivsset.
Ddvjé go Theis riSoda dahje gealld bdniid, de boahtd
soames dohko sisa. Su mielas lea dat suhttadahtti,
go son hdliidivccii leat akto, ii ge liiko go eardt dohko
skuvihit ja oidnet su dlds. Maid son galggasii dahkat?

a. Geahccdalit Cilget buohkaide bearrasis movt
sus lea.

a. Jearrat eai go sii sahte bijahit lasa uksii.

b. RiSodit dusse dalle go diehta son lea akto
ruovttus.

C. Juoida eara: Maid?

qﬁ DILEMMAKOARTA 5o DILEMMAKOARTA

Kasima jietna lea rievdagoahtdn. Muhtomin lea sus
dibbas drtegis jietna, ja Kasima mielas lea dat nu
issoras suhttadahtti. ErenoamdzZit suhttd son ieZas

eadndi go son ddvjd boagusta sus go dat ddhpdhuvvd.

Maid son galggasii dahkat?

a. ligalgga dahkat diehttinge, go ii son
boagus hardima dihte.

a. Muitalit eadnai ahte su mielas lea
suhttadahtti ahte son boagusta, ja
galggasii heaitit dainna.

b. Boagustit eatni go son dahka juoida ear3,
vai son ipmirda movt dat dovdo.

Cc. Juoida eara: Maid?

Caroline lea sin luohkd nuoramus, ja dat ii leat

dlo liikké somd. Oallugat daid eard nieiddain leat
ollegoahtdn pubertehtii, muhto ii Caroline. li leat dat
ahte son dinnas hdliida mdnoddvddaid ja Cicciid,
muhto hdliida leat eambbo daid eardid Iddje vai ii
Satta olggobealldi. Maid son galggasii dahkat?

a. Sonii galgga berostit das ahte ii sulastahte
daid eardid, ja baicca ohcat juocida eara mii
sis lea oktasaccat.

4. Son berre oazzut olbmaid eara luohkain,
geaid farus ii dovdda ieZas olggobealde.

b. Son berre geah&calit hupmat iezas
vahnemiiguin dan birra movt sus lea.

C. Juoida eard: Maid?



BARGQARKA \

RUMASSPEALLU

s[e DILEMMAKOARTA spe DILEMMAKOARTA

Go Adam lihkka iddedis, de lea muhtomin njuoska Theodor lea okta su luohkd boarrdsepmosiin. Son
dielku seanggas. Adam diehtd bures manne lea nu, lea guhkit go dat eard bdrtnit ja sus leat maid eanet
mubhto ii liiko ahte su vdhnemat dan oaidniba. Maid guolggat go eardin. Su mielas lea veahds heahpat
son galggasii dahkat? ahte su rumas lea dlgdn rdvdsmuvvat. Dan dihte
ii liiko nu bures eardiguin ovttas riSodit mannel
a. Coggat seangaolggoza duolvabivttaskurvii Ié§mmohallama. Maid son galggasii dahkat?
nu ahte ii oktage dan fuomas.
a. Geahccalit bassat dan dielkku eret iddedis. a. Guoddit iezas laSmmohallanbiktasiid vai ii
b. li darbbas berostit jus vahnemat dan darbbas searvat.
oaidniba, go dat han lea aibbas dabalas. a. Muitalit laSmmohallanoahpaheaddjai movt
c. Juoida eard: Maid? sus lea.

b. Hupmat buriin olomain dan birra movt sus

lea.
d_P DILEMMAKOARTA C. Juoida eara: Maid?

Mikkelis lea buorre olmmdi geas lea oalle garra
bivastathddja. Su olmmdi ii oro ieS oba diehtime ge
dan. Mikkel lea gulldn eardid luohkds hupmame ahte
su olbmads lea guohca. Maid son galggasii dahkat?

a. Son galggasii lohkat daid earaide ahte eai
galgga hupmat fasttit su olbma birra.

a. Son berre dadjat njuolga iezas olbmai ahte
son hakso.

b. Sonii galgga dahkat diehttinge, ja savvat
dusSe ahte olmmai ieS fuomasa dan.

c. Juoida eara: Maid?
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GAZALDAT

Okta sis geaid vuosta spillet geassa ovtta gazaldatkoartta dutnje.
Jus vastidat riekta, de njuiket guokte lavkki ovddos guvlui.

Jus vastidat boastut, de fertet vuordit ovtta vuoru.

DILEMMA

Valdde ovtta dilemmakoartta ja loga jitnosit earaide.

Vuordde ovtta vuoru dan botta go jurddasat gudemus ¢ovdosa valljet.
Go fas lea du vuorru, de galggat muitalit daid eardide gudemus
¢ovdosa don leat vélljen ja man dihte. Jus valljet “juoida eara”,

de galggat muitalit maid du mielas baicca galggasii dahkat.

MEARRIDEHPET BIRCCUIN
Gll GALGA ALGIT



BARGOBIHTTA 3 \
5.-7. CEAHKKI




BARGOBIHTTA 3\

MUITALUSAT RISUS

FILBMA

Ulbmiljoavku: 5.-7. luohkka

Aigi: 90 minuhta

'Reaiddut: peanna ja babir.

Linka filomii: https://tv.nrk.no/se?v=KOID75002021

1. MUITAL MII GALGA LEAT

SKUVLATIIMMA SISDOALLU.

a. Sahtta leat vuogas hallat cuovvovacca birra:

b. Mii lea dokumentara?

¢. Mii earuha fikSuvnna dokumentaras?

d. Maid besset oahppit oaidnit filmmas?
i. FFilbma lea nuoraid birra geaid mielas
lea vattis risSudit manna valastallantiimma.
Sii muitalit dovdduid ja jurdagiid birra
oktasasrisSSudeami birra.

2. OAHPASMAHTTINBARGOBIHTTA

a. Juoge luohka smavva jovkkoziidda, ja digastallet:
i. Mii lea rumasdeatta?
ii. Mo son rumasdeatta vasihuvvo?

b. Oktasas Coahkkaigeassu: ¢ale joavkkuid

vastadusaid tavvalii.

i. Geahccalehket hdbmet oktasas definiSuvnna
dasa mii rumasdeatta lea, mii fatmmasta
joavkkuid vastadusaid.

3. GEHCCET FILMMA JA CALLET NOTAHTAID!
a. Geahcadettiin filmma galget oahppit ¢allit daid
jurdagiid ja dovdduid mat filmma ohppiin leat
ieZzaset rupmasa ektui (Ovdamearkka dihtii:
heahpanahkes, unohas, balus).

4. CALE JURDDAKARTTA TAVVALII MAS
LEAT DAT SANIT MAID OAHPPIT LEAT
NOTEREN GEAHCADETTIIN FILMMA

5. DIGASTALLET DIEVASCOAHKKIMIS
a. Geahcadehket dan definiSuvnna rumasdeaddagii
maid luohkka habmii. Vasihit go filmma oahppit
rumasdeaddaga?
b. Manne son filmma ohppiin leat dat dovddut ja
jurdagat ieZzaset rupmasiid ektui?
¢. Mo sahtta birgehallat rumasdeaddagiin?

CAVGILEAPMI OAHPAHEADDJAI:

arvvostala galga go oahpasmahttinbargobihtta
cadahuvvot joavkkuin vai dievas€oahkkimis,
sorjavas luohka dasis. Rumasdeatta sahtta leat
abstrakta doaba muhtumiidda. Atte ainnas
konkrehta ovdamearkkaid das mii ruma3deatta
sahttd leat. Muitte ahte eai buohkat vasit
rumasdeaddaga, ja deattut danne ahte dat lea
juoga maid muhtumat sahttet vasihit.

6. INDIVIDUALA CALLINHARJEHUS

SIERRA DOKUMENTII/SIERRA ARKII.
VASTIT DAIDDA GAZALDAGAIDE:
a. Maid du rumas nagoda?
b. Maid sahtat dahkat go bohtet negatiiva dovddut
ieZzat rupmasa ektui?
¢. Mo sahtat garvit negatiiva jurdagiid earaid
rupmasiid ektui?
d. Maid sahtat dahkat vai earain lea buorre dovdu?

. OKTASAS COAHKKAIGEASSU. MAID

VASTIDII LUOHKKA MA IMUS
GAZALDAHKII: MAID SAHTAT DAHKAT
VAI EARAIN LEA BUORRE DOVDU?
a. Cale vastadusaid tavvalii.
b. Céle dinnas vastaduslistta maid sahttibehtet
darwihit seaidnai luohkkalanjas.
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DOVDDUT JA

RAHKASMUVVAN

DILEMMAT

MIHTTOMEARIT

e Oahppit sahttet dahkat oaiviliid ieSgudetlagan
dilemmaide.

¢ Oahppit sahttet muitalit ieSgudetlagan
doaibmamolssaeavttuid buriid ja heajos beliid.

e Oahppit harjehallet dahkat oaiviliid ja dohkkehit
ieZaset ja eardid oaiviliid.

Ulbmiljoavku: Ceahkki
Fagalas relevansa: Servodatfaga ja luonddufaga

CILGEHUS

Ovdalgo harjehus alga, de ovdanbuktojuvvo
bargohapmi buot ohppiide. Sii galget diehtit ahte
harjehus lea dan birra ahte dahkat oaivila, maiddai
dalle go eahpida, ii ge dan ahte boahtit ovttaoaiviliidda,
muhto guorahallat ieSgudetlagan oaiviliid ja respekteret
guhtet guimmiideaset arvvostallamiid.

TIPSAT OAHPAHEADD)AI

Jus okta Ciehka bahca guorosin, de sahttet
oahppit sdgastallat man dihte sii jahkket ahte ii
oktage ¢uoc€ahan dasa. Jus oahppit juohkasit
hui ieSgudetladje Ciegaide, de lea dehalas ahte
oahpaheaddji geahccala aicat positiivvalaccat
daid ohppiid geat leat unnitlogus. Jus ovtta
Ciegas Cuozzu dusSe okta oahppi, de ¢uoc¢caha
oahpaheaddji dohko ja jodiha harjehusa das.

. Oahpaheaddji sihta ohppiid juohke Ciegas humadit

unnit joavkkuin mas leat moadde olbmo ovdal go
akkastallet ieZzaset oaiviliid earaid ovddas luohkas.
Dat mii dainna lea ovdamunni lea ahte beassa alggos
harjehallat dkkastallat eardiguin geain lea seamma
oaivil.

Oahpaheaddji ovdanbukta ohppiide gazaldagaid main
leat dilemmat, ja njeallje vejolas covdosa maid birra

sii galget dahkat oaiviliid. Juohke Ciehka luohkkalanjas
ovddasta ovtta vastadusa. Ciehka merkejuvvo bustévain

Oahpaheaddji jearra lea go oktage molson oaivila
mannel go lea gullan buot njeallje ¢iega dkkastallama?
Jus lea, de lea lohpi sirdit eara ¢ihkii, ja sahtta maiddai
muitalit manne rievdadii oaivila jus haliida.

dahje loguin dahje oahpaheaddji manna dohko go
lohka vastadusvejoladvuoda. Go buot vastadusat leat
lohkkojuvvon, de mannet oahppit daid Ciegaide mat sin
mielas ovddastit dan buoremus vastadusa.

Oahppit geat eai liiko dan eara golmma vastadussii,
galget mannat “eara vejolasvuodat” -¢ihkii. Harjehus
sahtta joatkit guovtti vugiin go buohkat leat mannan
ovtta Cihkii:

1. Oahpaheaddiji fitna juohke Ciegas jearrame lea go
oktage gii haliida muitalit manne su mielas dat lei
buoremus vastadus. Dan bargovuogi ovdamunni
lea ahte oahppit eai baggehala vastidit jus sis ii leat
miella akkastallat ieZaset oaiviliid. Ohppiin jerrojuvvo
maid leat go sin mielas heajos bealit dan covdosis
maid leat valljen.
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DOVDDUT JA

RAHKASMUVVAN

DILEMMAT

1. Line lea hui ladje rahkasmuvvan Maiai, muhto ii
diede dovda go son seammaladje. Movt son sahtta
dan gavnnahit buori vugiin?

1. Son sahtta geahccalit saddet sutnje sms ja oaidnit
maid son vastida.

2. Son sahtta jearrat ovtta Maia olbmain ahte liiko go
Maia sutnje.

3. Son sahtta ¢ajehit Maiai ahte sus lea beroStupmi
sutnje, ja vuordit ja oaidnit maid son dahka.

4. Eara vejolasvuodat

3. Sebastianis lea leamaSan moarsi guokte manu,
muhto son ii Sat rahkis su ja héliida heaitalit. Movt
son dan dahka buoremus vugiin?

1. Sonii daja ii maidege, ja garva su moarsi nu olu go
vejolas.
2. Son ¢alld sms moarsai, mas ¢alla ahte son aigu
heaitalit.
3. Son muitala moarsai manne soai eaba Sat sahte leat
ovttas.
4. Eara vejolasvuodat.

2. Nina ja Jonathan leaba leamasan buorit
olbmaZagat guhka. Manemus aiggiid lea Jonathan
eahpidiSgoahtan liiko go Nina ain sutnje, go de

go soai leaba guovtta ovttas, orru son hui ilus,
muhto go leaba ovttas skuvllas, de lea son aibbas
earalagan. Movt sahtta Jonathan gavnnabhit liiko go
Nina ain sutnje ja digu olbmastallat suinna?

1. Son sahtta jearrat sus muhtomin go ¢alaseaba
neahtas.

2. Son sahtta jearrat su buoremus olbmas.

3. Son sahtta jearrat njuolga Ninas ahte liiko go ain
sutnje ja haliida go ain olbmastallat suinna.

4. Eara vejolasvuodat.

4. Aisha ja Benjamin leaba buorit olbmaZagat. Soai
leaba alo dahkan somas dinggaid ovttas, muhto
Aisha mielas lea Benjamin rievdan. D4 ovtta
beaivvi muitalii okta su olbmain ahte Benjamin lea
rahkasmuvvan Aishai. Maid Aisha galga dahkat?

1. Aisha galgd hupmat Benjaminin dan birra.

2. Aisha ii galgga hupmat Benjaminin dan birra.

3. Aisha galga geahccalit Saddat ovttas Benjaminin.
4. Eara vejolaSvuodat.
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RAMMAT SOHKABELIIDE

DIGASTALLANHARJEHUS TIPSAT OAHPAHEADDJAI

MIHTTOMEARIT Ovdal go guorahal!abehte:cja t:liga§tal|abehtet
sohkabealnorpmaid, de sahtta leat buorre
jurdda hupmat norpmaid birra oppalaccat, ja
atnit ovdamearkkaid maid ohppiide lea alki
halddasit. Dat sdhttd omd. leat norpmat movt
boradit, movt cohkkat luohkas dahje movt eanas
viesut eai leat heivehuvvon olbmuide geain leat
doaimmashehttejumit. Nu sahttd maid hupmat
movt norpmat sahttet raddjet sin geat leat
olggobealde.

e Oahppit galget buktit ovdamearkkaid
sohkabealnorpmaide ja reflekteret makkar
vuordamusaid manat ja nuorat sahttet vasihit sin
beaivvalas eallimis.

* Oahppit galget konkrehta ovdamearkkaiguin
mahttit muitalit movt mii sahttit veahkkin viiddidit
vejoladvuodaid movt mii sahttit leat, beroSkeahtta
sohkabealis.

Ulbmiljoavku: 5.-7. Ceahkki

Fagalas relevansa: Servodatfaga

Aigi: 45 minuhta

Reaiddut: Harjehusa bargoarka juhkkojuvvo juohke
oahppai

Harjehusa manemus oasis sahtta deattuhit dan
ulbmila ahte viiddidit rammaid, go visualalaccat
Cajeha ahte rammat tavvalis sihkkojuvvojit, ja
dussSe sanit bahcet. Jus luohkas leat oahppit
geat leat “sohkabealrammaid” olggobealde
ieZaset hami dahje lahttema dihte, de lea
dehalas jurddasit ahte sii eai galgga dovdat
ahte harddahallet harjehusa oktavuodas.
Oahpaheaddji sdhtta maid vejolaccat atnit dan
positiivvalaccat, go ¢ajeha ahte lea vejolas sihkkut
rdmmaid, dahje ahte rammat sin luohkas eai
rédddje nu olu go mudui servodagas.

Jus harjehusa ¢adaha darogieldiimmus, de dat
sahtta leat vuoddun ovtta individuala calalas
bargui. Oahppit sahttet callit muitalusa ovtta
bartni dahje nieidda birra gii dahka juoida eara go
maid su sohkabealis vurdet.
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RAMMAT SOHKABELIIDE

CILGEHUS

Oahpaheaddji muitala ohppiide ahte harjehusa ulbmil NORPMAT

lea guorahallat makkar vuordamusat ja raddjejumit

sohkabeliide leat dal4 servodagas. Oahpaheaddii Norpmaid sahtta Cilget “njuolggadussan mat eai

tevdne guokte stuora njealjeciegaga (“ramma”) tavvalii/ leat callojuvvon” mat dadjet juoida movt juoga

smartboardai ja Cilge ahte goabbat rédmma ovddasta dahje muhtin “galga” dahje “berre” leat. Mii sahttit

vuordamusaid dievdoolbmuide/maskulinitehtii maid dadjat ahte norpmat leat dat mii ipmirduvvo

(“bardnerdmma”) ja nissonolbmuide/ femininitehtii “dabalazzan” dahje “heivvolazzan”.

(“nieidar&mma”). Harjehusas galgé luohkka guorahallat Ovdamearkka dihte leat vuordamusat movt

maid rémmat sisttisdollet. olmmos galga lahttet davja cadnojuvvon
norpmaide.

Oahppit juhkkojuvvojit unna jovkkoziidda mannel

alggaheami, ja juohke joavku oaZ?u ovtta bargoarkka Norpmat sahttet rievddadit aiggi ja baikkiid

(oahpaheaddji mange) hérjehussii. Sii galget sullii mielde. Ovdamearkka dihte ledje Norggas eara

15 minuhta hupmat gaZaldagaid birra mat leat norpmat dusse ovtta buolvva aigi. Norpmat

bargoarkkas. Oahppit valljejit ovtta olbmo gii dadi rievddadit maid servodagas servodahkii, ja sahttet

mielde galga &allit oavddasaniid. Oahpaheaddii leat ieSgudetlaganat ieSgudetlagan olbmazagaid

veahkeha joavkkuid bargat ja vazza buohkaid luhtte gaskkas. Dat maid dal jurddasit “dabalazzan”,

guldalit sin digastallamiid. Dasto ¢oahkkanit fas boahta sihkkarit rievdat, ja sahtta jurddasuvvot

joavkkut ja oahpaheaddiji guldala ovtta ja ovtta joavkku aibbas eahpedabalazzan eara sajiin mailmmis.

ja sin evttohusaid mat gullet dan guovtti rAmmii. Seammas sahtta orrut dego ahte muhtin

Alggos valdet ovtta vuoru ovdamearkkaiguin mat gullet norpmaid lea veadjemeahttun rievdadit. Lea

“nieidardmmii” ja de ges ovtta vuoru ovdamearkkaiguin dehalas diehtit ahte lea vejolas dahkat juoida

mat gullet “bardnerammii”. Oahpaheaddji ¢4ll4 dadi norpmaiguin maidda eai liiko, maiddai daid

mielde ohppiid ovdamearkkaid rammaide tavvalis/ norpmaiguin mat sahttet olggustit ja raddjet

smartboardas. ovttaskas olbmuid. Norpmat ja vuordamusat

sohkabeliide, sohkabealrollat, leat ovdamearkkat
norpmaide mat sahttet rievdaduvvot.

Norbmakritihkalas perspektiiva mearkkasa
ahte oahpahusas lea kritinkalas feara makkar
norpmaide earret eard sohkabealrollaide,
rumasidealaide, seksualitehtii, seksii ja
bearaSeallimii. Dat lahkoneapmi sahtta
Calmmustahttit movt ovttaskas norpmat
sahttet doarjut vealaheami ja raddjet olbmuid
doaibmafriddjavuoda.




BARGOBIHTTA 5 \

RAMMAT SOHKABELIIDE

Go rdmmat leat devdojuvvon, de hupma luohkka ovttas
daid gazaldagaid birra:

Maid dii jurddasehpet go oaidnibehtet daid saniid
dan guovtti rammas?

Leat go erohusat saniin mat cuzzot “bardnerammas”
ja “nieidarammas"? Leat go saniin omd.
ieSgudetlagan arvvut, nu ahte nubbi sohkabealli orro
“buoret”, arvvusadnojuvvo eanet, lea “dehaleabbo”
dahje “divrasit” go nubbi?

Lea go vejolas eallit buot vuordamusaid mielde mat
leat rdmmas?

Makkar buorit ja heajos bealit sahttet leat jus mii
mannat olggobeallai rdmmaid?

Makkar buorit ja heajos bealit sahttet leat jus mii
eat biso daid rammaid siskkobealde nu movt mis
vurdet?

Mii singuin geavva geat eai ¢aga boksii?

Gavdnojit go sanit mat adnojuvvojit nieiddaid ja
bartniid birra geat leat “olggobealde” ramma?
Sahttet go dat sanit vealahit?

Makkar nieiddat heivejit ja makkar bartnit heivejit
daidda?

Jurddas maid mii oaivvildit saniiguin “bardnelagan
nieida” ja “nieidalagan bardni”. Mii daid saniiguin
lea buorre ja heitot?Leat go erohusat? Manne
jahkkibehtet ahte lea nu?

Manne lea nu ahte muhtumat oaiwvildit ahte
ieSvuodat leat “buorit” nieiddaide, muhto “heajut”
bartniide, ja nuppe ladje?Jahkkibehtet go ahte dat
vaikkuha daid valljenvejolasvuodaide maid mii
oazzut, omd. go galgat valljet oahpu ja barggu?

Oahpaheaddji tevdne dal ovtta unna rammaza dan
guovtti rdmma olggobeallai. Dat unnit ramma ovddasta
dan maid nieida dahje bardni sahtta dahkat, vaikko

ii leat erenoamas nieida-/bardnedahku. Oahppit
hupmet de joavkkuin gaskkal golbma ja vihtta minuhta
dan birra ahte mii sin mielas galga ¢uoZzut daid
rdmmain, ja oahpaheaddji Coahkkaigeassa
ovdamearkkaid tavvalis. Harjehus loahpahuvvo oktasas
Siehtadusain rammaid birra:

° Lea go makkarge sanit mat livéce sahttan cuozzut
goappasat rammain? Makkar?

* Lea go makkarge sanit mat eai livéCe sahttan
CuozZzut goappasat rammain? Makkar? Mii lea sivaid
dasa ahte muhtin sanit sahttet cuozzut goappasat
rdmmain, go muhtin sanit eai sahte?

* Mii de geavasii jus okta olmmos rihkoSii norpmaid
ja dagasii juoida eara go mii bartniin/nieiddain
vurdojuvvo? Leat go dis ovdamearkkat maid
olmmos sahtta dahkat rihkkun dihte “bardne”- ja
“nieidanorpmaiguin”? Movt livéCe earat reageren
(ruovttus, skuvllas)?

° Rammat sahttet orrut raddjeme buot olbmuid
beroskeahttd sohkabealis, dan dihte go eat beasa
dahkat dan maid ieza haliidit dahje leat dakkarat go
ieza haliidit. Movt mii sahttit viiddidit daid rammaid,
nu ahte buohkat besset leat dus3e geat sii ieZa leat?

EARA ORGANISEREN OAHPAHUSAS

« ahpaheadd;ji sahtta ovdagihtii rahkadit
evttohusaid saniide maid oahppit sahttet
bidjat rammaide, ja oahppit sahttit dasto ieza
vel hutkat eanet.

+  Arvvostala lea go eara bargovuohki eanet
avkkalas, ovdamearkka dihte ahte olles
luohkka barga ovttas, dahje ahte oahppit
barget individualalaccat.

Harjehus lea rdahkaduvvon Ruota Bryt!-dvdnasa “Gestalta ken” -harjehusa mielde. (3. Deaddileapmi), RFSL Ungdom
2011 almmuhan. Geahca ainnas Skeiv Ungdom Restarta avdnasa "Riv Gjerdene" ja eara relevanta avdnasiid dappe:
https://skeivungdom.no/brosjyrer/
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BARGOARKA \
RAMMAT SOHKABELIIDE

SOH KAB EALL' SERVO DAGAS Ahte juoga lea maskulina lea eara vuohki dadjat
ahte juoga lea «dievdduid ladje» dahje «bartniid

ladje».

DigasStallet gazaldaga mii lea arkkas joavkkus.
Valljejehket ovtta olbmo gii galga callit.

Ahte juoga lea feminina lea eara vuohki dadjat
ahte juoga lea «nissonolbmuid ladje» dahje
«nieiddaid ladje».

MII IPMIRDUVVO MASKULINAN MOVT GALGET NIEIDDAT/
MIN SERVODAGAS? NISSONOLBMOT LAHTTET JA LEAT
OAIDNIT MIN SERVODAGAS?

MiIl IPMIRDUVVO FEMININAN )
MIN SERVODAGAS? MAKKAR VUORDAMUSAT LEAT DASA

MOVT HOMOFIILLAT JA LESBAT GALGET
LAHTTET JA OLGGOSOAIDNIT?

MOVT GALGET BARTNIT/
DIEVDOOLBMOT LAHTTET JA LEAT
OAIDNIT MIN SERVODAGAS?

LEA GO MAKKARGE EROHUS
STAHTUSIS (MII LEA MAVSSOLAS
DAHJE DEHALAS) MASKULINITEHTA
JAFEMININITEHTA HARRAI?




