
 
...friijavuhtii, persovnnalaš sihkkarvuhtii ja fysalaš integritehtii

 
...beassat mearridit áigu go náitalit ja ásahit bearraša, ja beassat

mearridit háliida go, mo háliida ja goas háliida oažžut máná
 

...dásseárvui, ovttalágan lágavuđot suodjalussii ja friijavuhtii
buotlágan vealaheamis sohkabeali dahje seksualitehta geažil

 
...jurddafriijavuhtii, oaivilfriijavuhtii ja organisašuvdnafriijavuhtii

 
...oassálastimii, beroškeahttá sohkabealis dahje seksualitehtas

 
...persovnnalaš autonomiijii ja lágavuđot dohkkeheapmái

 
...dearvvašvuođabálvalusaide ja beassat ávkkástallat dieđalaš

ovdánemiin
 

...ohppui ja dieđuide
 

...ovddasvásttolašvuhtii ja čuoččáldahttámuššii
 

...priváhtaeallimii
 

Gáldu: International Planned Parenthood Federation (IPPF)
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